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Si vous rêvez de nature, d’action de liberté, venez vivre l’aventure en eaux-vives.  

Il vous suffit d’être en bonne santé et de savoir nager au moins 25 mètres. Un gros et 

robuste canot pneumatique vous mènera au cœur de paysages tantôt paisibles et 

sereins, tantôt bondissants et écumants.  

LE DEROULEMENT  

Rendez-vous à la base nautique à 9h30, ou 13H30, ou 16H00 selon votre réservation. 

L’activité dure environ 2H30. 

Vous trouverez sur place : vestiaires, douches chaude, WC, salle hors sac, espace 

pique-nique, parking. 

Equipements conseillés : une paire de tennis, maillot de bain ou short, coupe-vent, 

bride à lunette. Des combinaisons vous seront fournies. 

VOTRE DEMI-JOURNEE…   

- Préparation du matériel, gilet de sauvetage, casque, pagaie, combi.  

- Mise à l’eau des embarcations et départ, parcours de 9 Km de classe II et III 

découverte.  

- Fin de l’activité environ vers 12h00 ou 16h00.  

- Rangement du Matériel. 

 

LES TARIFS* 

Adulte : 25 € 

Enfant : 18 € (- de 14 ans). 

 

A  NOTER  : 

A partir de 6 ans en Raft suivant les conditions de 

navigation. Savoir nager 25 mètres avec 

immersion est obligatoire. 

 

*  Ces prix comprennent le prêt du matériel de sécurité et de navigation, l'encadrement par 

des moniteurs diplômés, l’assurance en R C pro. 

Possibilité d’hébergement en gîte de groupe. 
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